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rkSavao:nsÁatsMrab́TIvaldaMbEnø  
CMerIsdéTeT[ténkarRKb´RKg elIcMkar e dIm|Ikat´bnæystVc éRg 

Virginia Brunton & Jeremy Badgery-Parker, Ourimbah  

kardak´oenAdac´BIeKedIm|Ibg,arkuM oqøgeraK 
e Rka ye Bldak´Tu ne Blevla  ni gR:ḱka skúñgka re :ssMG a tcMka r 
rbs´e lakGñk ni gRbti btiþ ka rG nu vtþn¾e dIm|Ie Z IVostVcéRgBi :kcUlmk 
va k*Ca ka rsMxańca M:ćp gEdr Edlha ni P&yénka rna MykstVliÁ tcéRg 
ni gCmWácU lmk eZIVoma nti cbMp u t. e r]ge nHe ZIVoka rda ḱoe nA da ćBIe K 
e dIm|Ibg,a rkuM oqøge ra K ni gka rha mminocU lkúñgkEnøgma nsa r;sMxa ń 
bMp u t. cMNu cEq keq r ni gRtYtBi nitüRtU v:neKsm< a ĺdwgza Ca Epñkén 
cMka rEdle Ke r[ bcMoe TA Ca mU ldða nsRma b́beNþjstVcéRge cj. 

sU meZIVG IV>RKb́ÿa gEdle la kG ñkGace ZIV:n e dIm|Ika t´bnæylTÆPa B 
kuMomanGñkNa mña ḱ ßvtúæNa mYycUlkúñgdMN aMrbs´e la kGñk G a cnaM 
ykcU lCa mYynU vstVliÁ tcéRg RBU n CmWá ßRKa b́BU Crbs´ru k¡Ca ti tU c> 
«tRbe ya Cn¾. vtúæTaMgG s´EdlcU leTA kúñgtMbn´ ² sÁa t ³ ni gkúñg 
kEnøgp li tePa Kp l RtU vEt:nEq ke mIl e :ssMG at e hIye bICa  
ka rcaM:ć RtU vsmøa b́e me ra KCa mu nsin. e lakGñkcaM:ćRtU vRbu g 
Rby&tñ Ca Bi e ssCa mYynwgrbs´rbrEdlBuM zµI. Rbsi ne bIe lakGñkkMBu g 
e RbIe LIgvi jnUvvtúæNa mYy EdlZøa b́:ne RbICa mYydMN aMmu n> vtúæe na H 
RtU vEt:nla gsMGa t ni gsmøa b́e mera Ko:nlÁ. 

kard ak´v túænaMcUlm kkñ úg Rb e TsGURsþ alIoe nAd ac´BIe K 
e dIm|Ib g,arkuM o  qøg e ra K  
Rbe TsG U Rsþa lIma nc|a b́da ḱvtúænaMcU loe nA da ćBIe Kÿa gtwgruwg. ka r 
e nHKWe dIm|Ika rBa rkuM oru k¡Ca ti  ni gstVcéRg ni gCmWácU lmkkúñgRbe Ts 
G U Rsþa lI:n. KWCa ka rxu sc|a b́EdlnaMykbMEN kru k¡Ca tiN a mYy ka r 
e nHra b́bJ©ÚlTaMgRKa b́BU Cp gEdr cUlmkkúñgRbe TsG U Rsþa lIe da yBuM  
:nRbka sR:b́G MBIvtúæTaMge nH ni goe KBi ni tüva Ca munsi n. CmáWzµI>Ca  
e RcInkúñgRbe TsGU Rsþa lI:nmkBIka rnaMcU le da yxusc|a b́. ka rxU cxa t 
e TAe lIósSa hkmµG a cZán´Zár e hIyka rpa kBi n&yk*e RcInEdr. 

kard ak´ kUnruk¡Ca titUc >kúñg Rsu koe nAd ac´BIe Ke dIm|Ib g,arkuM
oqøg e raK    
Rbsi ne bITi jkU nruk¡Ca ti tU c> cU rBi nitüva enA e Ble KRbKĺo e bIru k¡Ca ti  
N a mYyma ne ra KsJ¦a énCmWá ßstlV iÁ tcéRg cU rR:b́G ñkRbKĺo ni g 
G ñkp< t́p < ǵ«v¨a ńCa bnÞa ń.  

 

² sUmkMudaMbNþúHruk ¡Cat iNamYy  
EdlemIleTA BMumaMmYn lÁ ßm an st VcéRgeRcIn ³ 

cU rykru k¡Ca ti Edle mIle TA ma nCmWá ßKMrU stVliÁ t e hIyda k´va oe Ke ZIV 
e tsþe ra Kvi ni cä&y. kU nru k¡Ca ti tU c>Gacca M:ćRtU vsMG a tbM:t́e me ra K 
mu nnwgda MvakúñgTIva l. cU rkt´sMKa l´za stVliÁ tmYycMnYnG a ccmøg 
v¨a yrWs EdlG a ccMN a ye BlBIrbIézá ßs:þh¾e TIbva bgØa joeXIj 

e ra KsJ¦a . Tu kkEnøgsMra b́Bi ni tüEqke mIlstVliÁ tEdl:ne RCIsta Mg 
Ca Bi e ss ßTIva lo:nsÁa t e da yda ḱoe nA da ćq áa yBIkEnøgp li t 
e Pa Kp lrbs´e la kG ñk sMra b́súþkTukkU nruk¡Ca ti tU c> mu nnwgykv a  
e TA da M. kU nru k¡Ca ti tU c>caM:ćRtU vTukva kúñgsÚñke QIEvg ßeZIñrx¬s´BIdI - 
cU rkuM da ḱva eTAe lITIdIoe sa H. 
 



 

p 2  Additional farm management options (Khmer / Cambodian) 

² Rt Uvdaḱk Unruk¡Cat it Uc>TaMgGs´oenAdac´B IeK  
edIm|Ibg,ark MuoqøgeraK  nigEqk emIlodwg  

zavaBMumanst VcéRg nigCmáWeLI y 
munnwgvaRt Uv:neK daMbNþúH ³ 

Rbsi ne bIp SaMbNúþHkU nru k¡Ca ti tU c>rbs´e la kGñkxÜønÉg cU rda ḱkEnøgp Sa M 
bNúþHru k¡Ca ti  oe nA da ćqáa yBIkEnøgp li te Pa Kp lrbśe la kGñk. 
mu ne BlbÚþrkEnøgru k¡Ca tiNa mYy e TAkúñgkEnøgp li te Pa Kp l cU rEq k 
e mIlru k¡Ca ti TaMge na H e dIm|Irke mIlsJ¦a énstVliÁ tcéRg ßCmWá. sU m 
kuM daMbN úþHru k¡Ca tiNa mYyEdlman ße lce cje LIgCa CmWá ßma nstV 
liÁ tcéRge RcIne LIy. 

Gnam&yrb s ´buK<lik nig e P{\ v  
mnu sSKWCa me Z üa:ymYy kúñgcMe N amme Z üa:yTMngbMp u tEdlstV 
liÁ tcéRg ni gCmWánwgcU le TAkúñgdMNa M. bu K< li kTaMgG śEdle nA elI 
cMka r ca M:ćRtU vTTYlxu sRtUv e daykuM naMykbJØa d*ma nskþa nup l 
mkkúñgcMka re LIy. cU rEN naMbu K< li kkuM oe TA TsSna cMka rÉe T[ t mun 
e BlmkeZIVka r. Rbsi ne bIe KmkBIcM ka rdéTmYye T[ t e na He KRtU vpøa ś 
bÚþrse m{ø kbMBa ḱ ße xae G[ m ni gRtU vsmøa b́e me ra Ke lIéd Es|ke CIgkEvg 
ni góbkrN¾Ta MgG ś mu ne BlcUlkúñ gcMka rrbs´e la kG ñk.  

e P{\ vdU cCaG ñkpþl´Ova TEpñkksikmµCae dIm ca M:ćRtU vs< al´GMBIskþa nu  
Blrbs´e Kkúñgka rdwkCJÚ¢nstVcéRg ni gCmWá e hIye KKYrp þl´Bt(ma n 
dl´e lakGñk Rbsi ne bIe K:nmkdl´dIkmµsi TiÆ  Ca mYynwgka re kIte LIg 
ÿa gTa ńhńnU vstVcéRg ßCmWáCa e RcIn.  

 

² nieyaCik  nigeP \{v Cak arlÁ   
BMuK YreTATsSn acMk ardéTeT[t   

muneBlcUlk ñúgcMk arrbs´el ak Gñk eLIy ³ 

stVliÁ tCa e RcIn RtU v:nTa ḱTa je dayBN (d*Ca k´lak´mYycMnYn Ca Bi  
e ssKWBN (e l]g. G nÞa ḱsiÁ tEdleKe RbIe dIm|IRtYtBi ni tüstVliÁ te cH 
e hIr RtU v:ne ZIVoma nBN(e l]g nigBN (épÞe mX  e da ysa rmU lehtu  
e nH. stVliÁ te cHe hIrCa e RcInRtUv:nTa ḱTa je da yBN (e l]g. stV 
liÁ tcéRg  Thrips k*RtU v:nTa ḱTa jÿa gga ye da yBN(ép Þe mX 
ni gBN(sEdr. stVliÁ tG a ce ta geLIgCi Hta mpÚøv:nÿa gga y e dIm|I 
cU le TA kúñgdMN aM ßta mry;dMN aMEdlCa b́e lIse m{ø kbMBa k´mnusS. 
e dIm|Ika t́bnæyha niP&yénka re kItEbbe nH KYre C[ sva gBN(e l]g 
BN (épÞe mXla y ni gBN(s.   dMN aMmaMmYnEdldu HlÁTMngCa G a c 
Tb́Tl´nwgCmWá ni gBuM Ta ḱTa jstVcéRg ma nRbsi TiÆ Pa BCa gdMNaMEdl 
du HG ńe xSa y ßEdlÿa b́yWu ne da ysa rsæa nPa Bbri dða n. KWCa ka rsM 
xan´EdlRtUvykci tþTu kda ḱcMe Ba HsarZ a tu ci J©wmsMra b́dMN aM ni gka r 
:j́e Rsa cTwk e dIm|IrkSa dMNaMo:nma MmYn. 

 

² Rt UvRK b́RK gk ar:j´eRsacTwk  nigsarZat uciJ©wm 
o:nRbesIrbMput   

sMrab´esck þIRt Uvk arrbs´ruk ¡Cat i ³ 

zña MCk´G a cnaMykCmWáxøH Edlcmøgd ld́MN aMe lITIva lmYycMnYn Ca  
Bi e ssdMNaMG m|Úr Solanaceous –  dU cCa e b̈ge :̈H e mÞsep øa k 
Rtb́Evg ße mÞsqµa rCa e dIm. Rbsi nebIni e ya Ci k ßeP{\ vRtU v:nGnu J¦a t 
oCk´:rIe nA e lITIkEnøgrbs´e la kGñk cU re ZIVoR:kdc|a śza e K:n  
la gsMG a tédrbs´e Kmune BleZ IVka rga rkúñgdMN aM. 

bnÞb́TwkEdlma nkEnøgla gsMG a tédd*smRsb caM:ćRtU vobu K<li k 
cMka rTaMgG śma nlTÆPa Be RbIR:śva:n. zñaMsmøa b́e me ra KelIédKYr 
ma ne nA kúñgRKb́ya nynþ e ra ge vcx©b́  ni gbnÞb́bu K< li kTaMgG ś. KYr 
e lIkTwkci tþdl´bu K< li k ni ge P{\ vTaMgG śoe RbIR:s´zña Msmøa b́e me raKe l I
édmu nnwgca b́ka ńdMN aM ßp litpl.  
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