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保持植地蔬菜清潔 

預防田間蔬菜病蟲害 

Virginia Brunton & Jeremy Badgery-Parker, Ourimbah  

這一系列資料單張製作旨在提供一個實用的指南，
以幫助您以經濟和有效預防和綜合控制策略來管理
您的作物害蟲。農場衛生是預防管理的基礎。 

害蟲是對您的作物造成損害或損失，或構成風險的
生物體。大多數情況下人們認為昆蟲和蟎類就是害
蟲。然而，並不是所有的昆蟲和蟎類都是害蟲，有
些是有益的，協助病蟲害管理。大的動物，如大鼠
，小鼠和家兔，也是害蟲。 

病菌是引起疾病的生物體。病害是指植物的正常運
作增長和/或發育受干擾的一種情況。為了簡化，本
出版物使用的術語是“病害”是指致病生物體和它導
致的疾病。 

雜草是指一種生長在不想要的土地的植物。雜草提
供棲息地給其他害蟲和疾病，它們然後可以為害作
物，並在某些情況下，雜草可以直接與作物競爭水
分和養分。 

降低成本和損失 

最大限度地減少，如昆蟲，蟎蟲，病害和雜草等有
害生物造成的損失，你的農場的盈利能力和生產力
將可顯著提高。一經確立有效的害蟲管理做法，很
可能會降低整體的化學品和勞動力成本。 

預防蟲害管理是關於規劃，清潔和隔離。這就需要
在你的農場使用一個有組織的，一致的和有關的計
劃。一個好的計劃，將確保您能夠：1）保持產區和
設備的清潔和2）使用基本的做法，阻止害蟲接觸你
的作物。預防是比治療便宜。 

沒有一個單一的做法可以完全防止害蟲對您的作物
和業務造成的損失。有許多不同的策略和具體的控
制選項/手法，可用於農場及周邊管理蟲害問題。 

每個選項往往會 

• 有不同的影響， 

• 影響不同的害蟲和疾病 

• 有不同的成本或效益。 

 

一個符合成本效益的蟲害和疾病管理的關鍵是從最
合適的策略整合最佳的選擇，並建立了堅實的預防
方案。 

綜合病蟲害管理 

IPM是使用多種策略遏制害蟲到可接受的水平。這
意味著使用多個策略，實踐相結合的控制措施。這
也意味著，我們的目的並不總是根除問題，因為有
時是更有利可圖的容忍少數害蟲或低水平的疾病，
而不是花更多的錢去完全消除害蟲問題。 

一個重要環節，要記住“綜合”。把所有適用在您的
業務的策略或做法的組合有理智地放在一起。 
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“IPM是使用多種策略遏制害蟲到可

接受的水平” 

在『保持植地蔬菜清潔』系列的十份資料單張，焦
點都集中在可以應用的預防性防治方法，如使用生
物或化學處理控制。 

你如何開始呢？ 

每個人都可以實踐綜合病蟲害管理(IPM)。它是關於
使用和結合不同的策略和做法。最重要的和最便宜
的就是從預防開始 - 保持清潔。 

建立有效的預防管理程序將需要： 

• 了解如何以及在何處發生問題 

• 盡可能使用多個方式，以減少作物的蟲害和疾   

 病爆發的風險 

• 做好每個有害生物的風險評估，並使用此信息
 來計劃實施可以預防策略的最佳順序。 

 

“盡可能使用多的策略和做法” 

 

風險評估和規劃，讓您有時間來準備，防止或至少
限制病蟲害的損害和控制的成本。如果不實行良好
的衛生習慣和使用預防性策略，它總是會令任何病
蟲害管理問題變得更加困難和昂貴。 

至少有十個基本的管理做法，需要在每個農場實施
。即使你什麼也不做，也要做這些： 

1.進行常規害蟲和疾病檢查，以確保早期發現和正
確識別問題。 

2.作物監測信息用於所有決策，包括化學，生物，
全作物和熱點處理的決定。 

3.未識別的昆蟲或植物病徵，應送往專家鑑定。 

4.作物生產區和農場周圍保持清潔，無雜草。 

5.種植地方是在一個“乾淨”地帶，這是與“外部”的農

場區隔離。 

6.所有苗木在種植前需要檢疫，檢查，確保沒有蟲
害和疾病。 

7.種子或幼苗要種植到一個乾淨的耕作土地上，該
土地在上年沒有種植同一科作物（或常規土壤傳染
病菌，如菌核病的寄主）。 

8.收割後或被遺棄的老作物應立刻耕耘到泥土裏。 

9.若作物濕潤時，尤其是當作物的葉部有真菌或細
菌病害的跡象，所有人或拖拉機的活動應減至最少 

10.田間活動次序應先在最少害蟲作物工作，然後才
在多為患的農作物工作。 
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